
A coleção “Roteiros Históricos a 
Pé” sai do lugar-comum ao su-
gerir, na cidade de São Paulo, 
passeios por rios, cemitérios, 
galerias do centro novo e bair-
ros como Mooca e Ipiranga. Na 
versão para pais e crianças, a 
chance de fazer programas que 
você não toparia sem os pe-

quenos, como um tour pela história dos trans-
portes ou uma caça aos monumentos no Par-
que Ibirapuera. Dez Roteiros a Pé com Crianças pela 
História de São Paulo (Narrativa Um), R$ 25

Uma viagem cultural por Recife, 
Salvador, cidades históricas de 
Minas, Rio de Janeiro e São Pau-
lo. Na maior parte das edições 
(também em versões bilíngues), 

o o destaque fica com as listas de 
obras imperdíveis em museus, 
indicações de sebos e bibliote-
cas e de arquitetura e arte na 
rua. Este guia de Salvador ainda 

vale pelo capítulo dedicado à música, literatura e 
cultura afro. Bravo! Guia de Cultura (Abril), R$ 20

Na versão brasileira do guia do 
Rio de Janeiro produzido pela 
revista americana de decoração 
WallPaper (menos pomposa 
que a edição de São Paulo, que 
parece mesmo feita para quem 
ganha em dólar), preste aten-
ção nas seções Marco e Arqui-
tour, um passeio pelas constru-

ções mais marcantes da cidade. As fotos são 
belíssimas. WallPaper City Guide (Publifolha), R$ 23

Escrito por e para estrangeiros 
(em inglês), fala de todos os es-
tados do país (e tem edição ex-
clusiva para Rio capital). O me-
lhor é o olhar distanciado, capaz 
de ressaltar o que a familiarida-
de ofusca. O texto exultante nos 
faz empolgar com locais velhos 
conhecidos. Atenção às intro-

duções dos capítulos, aos bons mapas, aos qua-
dros com curiosidades e às dicas do selo Our 
Pick. Lonely Planet Brazil (Lonely Planet), R$ 80

(Re)Conheça
Leia guias de turismo de sua cidade e volte 
a se surpreender com o que ela tem de bom

O município de Porto Alegre tem 
cerca de 30% de seu território 
coberto por áreas campestres. 
Parte delas pode ser visitada no 
projeto Caminhos Rurais. Com 
cinco roteiros que se alternam 
aos domingos e contemplam, 
ao todo, 22 propriedades agrí-
colas no sul do município, o 
projeto permite conhecer um 
pouco da história desses sítios, 
vislumbrar paisagens belíssimas 
e saborear alimentos diretamen-

te do produtor. A reestreia dos passeios foi em abril, com o roteiro 
4. E nele embarquei. A primeira parada do ônibus foi no Santuário 
Nossa Senhora Mãe de Deus, com visão de 360 graus da cidade. 
Conhecemos, em seguida, o Orquidário Rincão e a fazenda de 
criação de cavalos Cabanha La Paloma, onde foi servido o almoço 
– um churrasco, é claro. Visitamos ainda dois sítios de cultivo 
agroecológico, onde nos deliciamos com um café colonial e pro-
vamos frutas e temperos diretamente da roça. Antes de voltar para 
casa, uma parada no Armazém do Vinho Pellicioli para comprar 
queijos, vinhos e sucos. O bacana do passeio é que realmente dá 
a impressão de que se está na região da campanha, jamais numa 
capital. Domingos, das 8h30 às 18h. Saída da Av. Borges de Medeiros, entre o Paço 

Municipal e o Mercado Público. Valor: R$ 99 (com transporte, guia turístico, refei-

ção, ingresso nos sítios visitados e seguro viagem). Reservas: Pampas Viagens e Tu-

rismo (51/3251-5192), TriLegal Turismo (51/ 3221-7201) e Silsi Tours (51/3321-2954). 

www.caminhosrurais.tur.br.  Martha Postiglione

Além de ler guias de sua cidade (como su-
gerimos ao lado), você pode criar seus pró-
prios roteiros no Google Maps. Para com-
partilhar seus passeios, restaurantes e livra-
rias favoritas, basta ter uma conta do Goo-
gle, acessar o endereço maps.google.com.
br, fazer o login, clicar em “meus mapas” e 
selecionar “criar novo mapa”. Depois, é só 
arrastar o balãozinho azul até o local dese-
jado e selecionar o formato “rich text” para 
inserir imagens e comentários. Finalize cli-
cando em “pronto”. Agora é só enviar o link 
para que os amigos imprimam o guia e si-
gam seus passos.  Luca Predabon

parada 408A

Como num circuito turístico, no trólebus 408A, em São Paulo, é 
(quase) possível ouvir um guia, que ora atenta para algo “à sua 
esquerda”, ora “à sua direita”. O ônibus circular de linha dá a vol-
ta na região central da cidade e passa, mesmo que por acaso, por 
pontos históricos e monumentos. Decidi, então, fazer meu pró-
prio city tour. No ponto inicial, entrei no trólebus vazio. O elétri-
co navegava suave pelas ruelas até cruzar uma avenida. Um ras-
go verde evidenciou o primeiro ponto turístico da jornada: o 
Parque da Aclimação. A seguir, uma entrada pelos fundos da Li-
berdade. Já no centro histórico, o elétrico passou pela praça da 
Sé, Pátio do Colégio (marco zero de São Paulo), Mosteiro São 
Bento, praça Ramos de Azevedo e Teatro Municipal. Cruzou os 
viadutos do Chá e Santa Efigênia e fez pausa breve para recolocar 
os engates nos trilhos da fiação. Entra e sai gente e quase não 
percebo o cruzamento da São João com a Ipiranga, esquina mais 
famosa da cidade. Os prédios modernistas se destacaram em Hi-
gienópolis, antes de o Estádio do Pacaembu despontar à minha 
esquerda. Em Perdizes, pausa para o café e o condutor começou 
a refazer o trajeto de volta, com direito aos edifícios Copan, Itália 
e viaduto Jacareí pelo caminho. Novamente no ponto inicial, a 
certeza de um passeio completo e a sensação boa de ver a vida 
passar com o distanciamento típico de quem volta de uma via-
gem. 408 A: ponto inicial nas ruas Guimarães Passos, 789, e Cardoso de Almeida, 

1564. www.sptrans.com.br.  Fernando Naigeborin

Rent a Local Friend. Esse é o nome de um 
serviço, criado pela jornalista luso-brasileira 
Alice Moura, que permite “alugar” um amigo 
local, que prepara um roteiro personalizado 
para você conhecer cidades como São 
Paulo, Rio, Lisboa, Londres, Paris, Shangai e 
Nova Delhi. Afinal, todo mundo sabe que a 
melhor maneira de conhecer qualquer pa-
ragem é acompanhado por um habitante 
local. Agora, inverta a lógica e conclua que 
uma das melhores formas de redescobrir a 
própria cidade é apresentá-la a quem vem 
de fora. Que tal, então, se candidatar para 
ser um guia, ups, um “local friend”? É possí-
vel acompanhar o viajante ou apenas fazer 
um livrinho de dicas para ele. Acesse www.ren-

talocalfriend.com.  Priscilla Santos

alugue um amigo local o campo na cidade

Faça seu guia
Tênis Timberland Hokkaido 
Oxford, com palmilha que 
diminui odor e umidade. 
R$ 359, www.timberland.com.br

Minimolesquine, pacote com dois  
bloquinhos de 28 folhas destacáveis 
cada, para anotar ideias. Cabe na  
carteira. R$ 24, www.atelieportfolio.com.br 
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